
 
 

 

 

 

 

La cuisine vous passionne ? 
Le Lycée des métiers Pierre Mendès-France de 

Contrexéville vous propose des ateliers culinaires ! 
 

 
 
Atelier : Cupcake girly   

En cuisine : Ganache montée chocolat et fruit 

Mercredi 14 novembre 2018 de 18H30 à 22H 
 
Nombre de personnes : 8 
Prix : 39 € 

Intervenant : Frédéric GUILLOT, Professeur 

_____________________________________________________ 
 
Atelier : Foie gras et chutney 

En cuisine : Transformation du Foie gras en Terrine,  
réalisation de ‘’chutney’ de figue au Muscat de Rivesaltes. 

Mercredi 12 décembre 2018 de 18h30 à 22H 
 

Nombre de personnes : 8 
Prix : 60 € 
Intervenant : Frédéric GUILLOT, Professeur 

_____________________________________________________ 
 
Atelier : Bûche de Noël 

En cuisine : Réalisation de bûche de noël 

Mercredi 19 décembre 2018 de 18h30 à 22H 

 
Nombre de personnes : 8 
Prix : 39 € 
Intervenant : Monsieur FOURE, Chef pâtissier 

_____________________________________________________ 

 

Atelier : Galette des rois 
En cuisine : Réalisation d’une galette des Rois 

Mercredi 09 janvier 2019 de 18H30 à 22H 
 
Nombre de personnes : 8 
Prix : 39 € 

Intervenant : Monsieur FOURE, Chef pâtissier 

_____________________________________________________ 
 

Atelier : Secret autour de la pâte à choux 
En cuisine : Réalisation de Craquelin éclair et choux 

Mercredi 16 janvier 2019 de 18H30 à 22H 
 

Nombre de personnes : 8 
Prix : 39 € 
Intervenant : Frédéric GUILLOT, Professeur 

_____________________________________________________ 



___________________________________________________________________ 
 

Le GRETA Lorraine Sud et le Lycée des Métiers Pierre Mendès-France de Contrexéville  
vous convient aux ateliers : 100 rue du SHAH de PERSE à Contrexéville 

Réservation (accueil du Lycée) : 03 29 08 01 96  

 
Atelier : Saint Valentin 

Réalisations : Rouget coup de coeur 

Mercredi 06 février 2019 de 18H30 à 22H 
 
Nombre de personnes : 8  
Prix : 45 € 
Intervenant : Frédéric GUILLOT, Professeur 

_____________________________________________________ 
 

Atelier : Paris Brest revisité 
En cuisine : Réalisation d’un Paris Brest 

Mercredi 13 mars 2019 de 18H30 à 22H 
 
Nombre de personnes : 8 
Prix : 39 € 
Intervenant : Frédéric GUILLOT, Professeur 

_____________________________________________________ 
 

Atelier : Millefeuille tout chocolat 
En cuisine :  Réalisation d’un Millefeuille 

Mercredi 03 avril 2019 de 18H30 à 22H 

 
Nombre de personnes : 8 
Prix : 39 € 
Intervenant : Monsieur FOURE, Chef pâtissier 

_____________________________________________________ 
 

Atelier : Verrines et amuse-bouche  
En cuisine : Rillette de saumon et haddock fumé – Crémeux de carotte au 
cumin – Ricotta à la coriandre, tomates séchées et concombre. 
 

Mercredi 15 mai 2019 de 18H30 à 22H 
 

Nombre de personnes : 8 
Prix : 39 € 
Intervenant : Monsieur Tisserant, Professeur 

 

 

 

 

Chaque participant repartira avec ses productions après chaque atelier. 

 
(Pensez à votre tablier et à une boîte hermétique : 28 x 20 x 10) 

Le paiement de l’atelier, à la réservation, doit être envoyé au Lycée de Contrexéville 
à l’ordre de : Agent comptable du Greta Lorraine Sud 
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